‘Q_ , Pdle formation

Résidences Boussac

Ensemble partageons la vie

CONTACT INSCRIPTION
0329353468
Q 11 rue Aristide Briand, 88000 Epinal
o< a.saidi@residences-boussac.fr
@ www.residences-boussac.fr

MODALITES/DUREE
7 heures sur 1journée
100% présentiel a Thonon-les-Bains

DATES ET DELAI D'ACCES

3 septembre 2026

Inscription jusqu’a 15 jours avant
le démarrage de la formation.

METHODES PEDAGOGIQUES

M Apports théoriques et cliniques
interactifs / supports vidéos et textes.
M Etudes de cas cliniques.

TARIF
180 € Net de taxes par personne.

PUBLIC/PREREQUIS

M Tout professionnel du soin et de
I'accompagnement médico-social souhaitant
se former a la clinique des psychoses.

M Aucun prérequis.

MODALITES D’EVALUATION

@ Evaluation continue via les
questionnaires, études de cas et débriefing
collectifs.

[ Bilan oral collectif en fin de formation.

EXECUTION DE L'ACTION
Feuilles d’émargement par demi-journée

CERTIFICAT DE REALISATION

FORMATION

INTRODUCTION A LA CLINIQUE DES

PSYCHOSES : FONDEMENTS CLINIQUES

ET POSTURE PROFESSIONNELLE

OBJECTIFS
¢ Définir les fondements d'une structure psychique.
¢ |dentifier les fondements d'une structure psychotique.
¢ Ajuster sa posture professionnelle.

CONTENU

SEQUENCE1
Définir les fondements d'une structure psychique

¢ Les 3 grandes structures psychiques.
¢ Les piliers de la structure psychique. Le cas de la psychose.
¢ Crise et stabilité psychique.

Cas pratique : différencier les structures psychiques.
SEQUENCE 2
Identifier les fondements d'une structure psychotique
¢ L'importance de I'observation clinique.
¢ Caractéristiques cognitives et comportementales.
¢ L’angoisse, la relation a l'autre, le délire.
Cas pratique : observer puis identifier les signes cliniques de la
psychose.
SEQUENCE 3
Ajuster sa posture professionnelle
e Posture relationnelle et corporelle du soignant.
¢ Faire avec le délire.

¢ La notion de “groupe” dans la prise en charge.

Cas pratique : analyser et ajuster sa posture professionnelle.

ACCESSIBILITE :
PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Des l'inscription, nous prenons en compte la situation de handicap
du stagiaire, si celle-ci est mentionnée. Nous étudierons avec lui les

aménagements qui pourront étre apportés.

INTERVENANT
Formateur : Pierre BIDANEL , psychologue clinicien,
psychothérapeute.
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